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Patricia Nieva Tejado

I Datos de contacto
ORCID ID: 0009-0009-4086-4915

Correo electronico: patricia.nieva@salud.madrid.org

I Titulacion
- Enfermera Especialista en Salud Mental (2011)

- Experto en indicacion, uso y autorizacion de medicamentos y productos sanitarios en
cuidados generales de enfermeria y en TIC (2011)

- Master en gestion de servicios de enfermeria (2018).
- Instructora de simulacion clinica (2026).

I Resefia biografica

Enfermera del programa de enlace e interconsulta del Hospital La Paz, destacando su labor en
intervencion en crisis de pacientes ingresados tras conducta suicida, seguimiento, continuidad de
cuidados, apoyo a otros equipos y coordinacion con familiares. Enfermera con amplia experiencia en
intervencion en trastorno mental grave. Ejercicio de funciones de supervision, asi como formacion en
gestion de equipo y liderazgo. Experiencia docente en cursos de formacion continuada de introduccion
a la Salud Mental e intervencidn e crisis mediante simulacién. Instructora en simulacion. Tutora de EIR
de Salud Mental. Investigadora principal en un proyecto de investigacion relacionado con evaluacion del
uso de simulacion para instruir en intervencion en crisis. Participo como investigadora colaboradora en
dos proyectos: uno multicéntrico sobre suicidio y otro de evaluacion de estrés psicosocial en personal
de enfermeria del HULP.

Publicaciones:

- Articulo cientifico. Huerta Ramirez, R; Molina Serrano, A; Capllonch Carridn, A; et al; Almeyda,
Z. 2015. Opening new ways: model of care for severe mental disorders in the Brief
Hospitalization Unit at Complejo Asistencial Benito Menni. ISSN: 2378-5756. 18-4, pp.92.

- Capitulo de libro. Irene Vidal Vaya; M? Victoria Bonan; Patricia Nieva Tejado; Julia Escudero



Montero; Rafael Chicano Ros. 2024. PAPEL DE LA ENFERMERA DE INTERCONSULTAS DE SALUD
MENTAL EN PACIENTES CON ENFERMEDAD PULMONAR OBSTRUCTIVA CRONICA. La enfermera de
Salud Mental con la comunidad: abriendo cauces profesionales. Asociacion Espafola de
Enfermeria de Salud Mental.

Capitulo de libro. Garcia Faubel, N.; Nieva Tejado, P.; Navarro Ondofo, R.; Ortega Simon, C.;
Menéndez Rubiera, M.2023. Regulacion emocional en pacientes afectados por un

trauma. Ciencia, Humanidad y Compromiso: 40 ainos de la AEESME. Asociacion Espaiiola de
Enfermeria de Salud Mental

Investigadora principal en el proyecto de investigacion Simulacion clinica para la minimizacion de
medidas coercitivas en la atencion a pacientes de Salud Mental para profesionales del servicio de
urgencias: satisfaccion, impacto y experiencia, relacionado con evaluacion del uso de simulacion
para instruir en intervencion en crisis.

Proyectos financiados en lo que participo como investigadora colaboradora.

SMARTomicS: prevencion de la conducta suicida mediante intervenciones terapeuticas guiadas
por fenotipo digital y farmacogenética. Enrique Baca Garcia. (Hospital Universitario La
Paz). 01/01/2025-31/12/2026.

SURVIVE 2: un estudio de cohorte extendida para investigar la conducta suicida en Espana y la
eficacia de estrategias de prevencion secundaria. Angela Palao Tarrero. (Hospital Universitario
La Paz). 01/01/2024-31/12/2026.

SURVIVE 3.0: Implementacion de medicina personalizada para la prevencion de la conducta
suicida. Subproyecto de alta letalidad (SUICAL). Angela Palao Tarrero. (H. U. La Paz)

I Lineas de investigacion

Conducta suicida.

Intervencion en crisis y bienestar psicosocial.

| Filiacion

Hospital Universitario de La Paz



