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Enfermera Especialista en Salud Mental. Graduada en Enfermería por la Universidad de Sevilla en 
2020. Experto en Gestión Integral de Cuidados en Enfermería y Máster en Cuidados Proactivos de 
Enfermería por la Universidad Católica de Ávila. En formación en Máster de Psicoterapeuta Familiar 
e Intervenciones sistémicas en Grupo Zurbano (Madrid). Trabajo como Enfermera Especialista en el 
Hospital Universitario La Paz desde el año 2023, desarrollando actividad clínica en la Unidad de Corta 
Estancia e Intervención en Crisis infanto-juvenil y actualmente en la Unidad de Hospitalización 
Domiciliaria de Salud Mental en Adolescentes.  

Participación en proyectos de investigación: 

Estudio de coste efectividad de un programa de Hospitalización domiciliaria de Salud Mental en 
infancia y adolescencia en dos áreas de influencia de dos hospitales de Madrid (Hospital 
Universitario La Paz y Hospital Universitario Príncipe de Asturias). 
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