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Titulación 

 

Licenciado en Medicina y Cirugía. Universidad de Oviedo. Especialista en Psiquiatría (Actualizado a 

Especialista en Psiquiatría Infantil y de la Adolescencia). Hospital General Gregorio Marañón. 

Doctor en Medicina. Universidad Complutense de Madrid. 

Título Especialista en Psiquiatría Legal. Complutense de Madrid.  

Título en Gestión Clínica. Universidad de Deusto 

 

 

Reseña biográfica 

 

Jefe de Servicio de Psiquiatría del Hospital Universitario La Paz.  

Investigador Distinguido en la Facultad de Medicina de la Universidad Autónoma de Madrid desde 

2025. Catedrático de Psiquiatría en la Universidad Complutense de Madrid desde 2018 hasta 2025; 

Catedrático de Psiquiatría, School of Medicine, University of Maryland, EEUU desde 2013 hasta 

actualidad; Catedrático de Psiquiatría, Department of Psychiatry, The University of California, San 

Francisco (UCSF), EEUU desde 2015 hasta actualidad; Catedrático Visitante de Psiquiatría, 

Department of Psychosis Studies, King’s College London, Reino Unido desde 2017. 
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Ha sido Director del Instituto de  Psiquiatría y Salud Mental (2019-2025) y Jefe del Servicio (2012-

2025) de Psiquiatría del Niño y Adolescente del Hospital General Universitario Gregorio Marañón 

(elegido mejor Servicio de Psiquiatría entre 2014 y 2025 por el Monitor de Reputación Sanitaria y por 

el índice de Excelencia Hospitalaria del Instituto de Coordenadas, Sello de excelencia europea +500 

EFQM (primer Servicio en conseguir +500 en España) y Premio a la Excelencia en la Gestión Pública 

otorgado por el Ministerio de Hacienda y Administraciones Públicas, Premio iberoamericano de 

excelencia en gestión). 

 

Autor de más de 880 publicaciones científicas indexadas en revistas nacionales e internacionales 

(primer autor en 123 artículos, último autor en 243 artículos y corresponding en 70, total artículos 

firma prioritaria 436) 

 

Total de citas recibidas: 30645; Factor de Impacto Acumulado: 5006,7; Promedio de citas por 

publicación: 34,82. Índice-H (Google scholar): 113. Incluido en el Highly Cited Researchers 2022, 2023 

y 2024 (dentro del 1% de investigadores más citados del área de psiquiatría) y en el World'sTop 2% 

Scientist (2022, 2023 y 2024) de la Universidad de Standford. 

 

Participante en más de 85 proyectos de investigación competitivos públicos y privados; 65 como 

investigador principal. Coordinador de una Red Temática del ISCIII; Coordinador y Director Científico 

del Centro de Investigación Biomédica en Red de Salud Mental (CIBERSAM) hasta 2016 y participante 

en 13 proyectos europeos financiados por la Comisión Europea (diez en VII Programa Marco y tres del 

H2020), en once de ellos como Investigador Principal. Investigador principal en 3 proyectos 

financiados por NIH o Wellcome Trust. Coordinador del área de Neurociencia y Salud Mental del 

Instituto de Investigación Sanitaria Gregorio Marañón (IISGM). 

 

Más de 900 comunicaciones y ponencias a congresos nacionales e internacionales entre los años 1993-

2026. 

 

Miembro del Comité Editorial de 20 revistas científicas nacionales e internacionales, revisor de otras 

6 revistas sobre psiquiatría y esquizofrenia y miembro de 10 Sociedades Científico – Profesionales 

nacionales e internacionales. 

82 Premios otorgados por Sociedades Científicas Nacionales e Internacionales. 

Cruz de la Orden Civil de Sanidad, mediante Encomienda y en categoría de Comendador, otorgado 

por Ministerio de Sanidad y Consumo en 2008. 

Académico de Número de la Real Academia Nacional de Medicina de España, desde 2022. 

Miembro de la Academia Nacional de Medicina de EE.UU, desde 2023. 

Premio Margarita Salas en la categoría de carrera científica. Noviembre 2023. 

Miembro de la Sección de Fisiología y Neurociencia de la Academia Europaea, desde 2025. 

Presidente electo de la Asociación Europea de Psiquiatría (EPA), desde 2025. 

 

 

Líneas de investigación 

 

• Trastornos del neurodesarrollo 

• Psicosis de inicio temprano 

• Prevención en psiquiatría 

• Neuropsicofarmacología pediátrica 
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IdiPAZ Instituto de Investigación del Hospital La Paz  

 
 

UAM Universidad Autónoma de Madrid 

 

 
 

HULP Hospital Universitario La Paz 

 

 

 


