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Titulación  
Graduado en Medicina. Universidad de Murcia. 
Máster en Psicofarmacología. Universidad de Valencia.  
Máster en Psicoterapia Perspectiva Integradora. Universidad Alcalá de Henares. 
Máster en Iniciación a la Investigación en Salud Mental. Universidad de Cádiz. 
Especialista en Psiquiatría. Hospital Universitario La Paz.  

 
 
 

Reseña biográfica 
Facultativo Especialista en Psiquiatría en el Hospital La Paz, desarrollando su actividad 
clínica asistencial en programa de prevención de la conducta suicida e intervención en 
crisis.  
 
Actualmente participa en proyectos de investigación de prevención de la conducta 
suicida, colaborando en proyectos SURVIVE-2 centrado en la evaluación y prevención 
de la conducta suicida y en SMARTomicS, orientado al estudio de biomarcadores y 
herramientas de medicina personalizada como farmacogenética y fenotipado digital, 
aplicadas en la prevención de la conducta suicida. También participa como colaborador 
investigador en proyecto PREMY, orientado a identificar factores de riesgo y resiliencia 
en jóvenes para avanzar hacia una atención más personalizada en Psiquiatría.  
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Líneas de investigación  
Aspectos clínicos de la conducta suicida y la intervención en crisis 
 
• Estudios de factores clínicos y psicosociales asociados a la conducta suicida. 
• Investigación en prevención, evaluación y seguimiento de la conducta suicida 

mediante programas de monitorización clínica y detección precoz del riesgo. 
• Aplicación de estrategias de medicina personalizada en salud mental, incluyendo 

programas de Personalised Medicine Programme (PMP) orientados a la optimización 
terapéutica y la individualización del tratamiento psiquiátrico. 

               

 
Filiación  
HULP Hospital Universitario La Paz 
IdiPAZ Instituto de investigación del Hospital La Paz 

 
 
 

 

 

 

 

 


