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Neurología y Enfermedades cerebrovasculares

Neurociencias

Reseña biográfica

Mi investigación se centra en comprender el papel de las hormonas tiroideas en el sistema nervioso 
central (SNC), tanto durante el desarrollo como en las etapas adultas, también para prevenir y/o 
mejorar las deficiencias neurológicas en humanos. Algunos de mis estudios han sido pioneros en la 
comprensión de las bases fisiológicas y moleculares de la acción de las hormonas tiroideas en el 
SNC, así como del papel de las proteínas involucradas en los mecanismos de disponibilidad de 
hormonas tiroideas en el SNC. 

Algunas de estas contribuciones se consideran "clásicas" para los investigadores en el campo y se 
han incorporado a libros de texto. También trabajamos en la identificación de los mecanismos de 
enfermedad asociados a defectos en el transporte y metabolismo de hormonas tiroideas en el SNC. 
Actualmente, el grupo que lidero también se enfoca en comprender la fisiopatología y en el desarro-
llo de estrategias terapéuticas a nivel preclínico para los síntomas neurológicos asociados al síndro-
me de Allan-Herndon-Dudley (AHDS), una enfermedad rara y huérfana ligada al cromosoma X cau-
sada por mutaciones inactivantes en el transportador de monocarboxilatos 8 (MCT8), un transporta-
dor transmembrana específico de hormonas tiroideas.



Líneas de investigación

• Trastornos del desarrollo y maduración neurológica..
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Líneas de investigación encuadradas en las áreas de neurociencia y endocrinología:

1 Síndrome de Allan-Herndon-Dudley (SAHD) por mutaciones en el transportador de hormonas tiroi-
deas (HTs) MCT8: Fisiopatología y desarrollo de estrategias terapéuticas para los síntomas neuroló-
gicos.
2 Acción de las HTs y efectos del hipotiroidismo en el SNC.
3 Acción de los receptores de HTs y de las desyodasas en el SNC.


