
 
 

II CURSO DE CONSEJO INTEGRAL 
AL VIAJERO: DE LA 

INVESTIGACIÓN A LA PRÁCTICA 
CLÍNICA 

Porque las enfermedades no conocen fronteras 

Una visión global. Un abordaje global. 
 Durante los últimos años hemos presenciado como las 
enfermedades infecciosas no conocen fronteras. Los 
movimientos de población, el turismo, la migración, la 
creciente facilidad para conectar  cada rincón del planeta, nos 
obligan a una comprensión global de la patología infecciosa 
importada. 

 Un buen consejo antes de viajar, unas adecuadas pautas 
de prevención, tendrán un impacto positivo sobre la salud. 
Innovar e investigar nuevos campos de conocimiento son 
fundamentales para adecuar la asistencia sanitaria. 

 En este curso queremos transmitir un enfoque integral 
del consejo al viajero: la influencia del clima y la geografía, la 
importancia de la continua actualización sobre los escenarios 
epidemiológica. La vacunación no es el único aspecto que 
condiciona el estado de salud al otro lado de nuestras 
fronteras políticas. 

 Como siempre hemos escuchado: “prevenir es curar” 

29 al 31 de enero de 2018 
Hospital La Paz-Carlos III 

Madrid 
Unidad de Medicina Tropical y del Viajero 

Salón de actos del Edificio del Carlos III. Calle Sinesio Delgado, nº 10. 

Documentación necesaria para la inscripción: 
• Nombre y apellidos completos. 
• DNI. 
• Filiación e Institución de trabajo. 
• Dirección completa, con CP y ciudad-provincia. 

 
Acceder a www.idipaz.es IMPRESCINDIBLE rellenar y ENVIAR el 
BOLETÍN DE INSCRIPCIÓN y JUSTIFICANTE DE PAGO. 
Y si tienes alguna duda también te podemos ayudar en 
cursostropicaleshciii@gmail.com 

  

ACREDITADO como Formación Continuada de Profesiones 
Sanitarias. 

CUOTA DE INSCRIPCIÓN: 50€ 

50 plazas, otorgadas por estricto orden de petición e 
inscripción. 

Organiza el curso: 

Las opiniones expresadas por los autores no reflejan necesariamente la posición oficial de los patrocinadores científicos 



 

 

LUNES 29 CONTEXTUALIZANDO EL VIAJE Y EL VIAJERO 

16:00 – 16:10 Bienvenida e Introducción. 

16:10 – 16:50 

Preparando el viaje: pasaporte, visado, billetes...¿y el botiquín?. Consejos para las 
actividades de inmersión. 
Manuel Linares. Médico especialista en Microbiología y Medicina Familiar y Comunitaria. 
Fundación IO. 
Laura Santos Larrégola. Médico especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Fundación IO. 
 

16:50 – 17:10 
Alertas sanitarias, fuentes de información. 
Marta Arsuaga Vicente. Unidad de Medicina Tropical y del Viajero. H La Paz-Carlos III. Centro de 
Referencia Nacional para Patología Tropical Importada Adultos y Pediatría. 

17:10 – 17:45 

Cadena del frío, abastecimiento y gestión. 
Joaquín Coloma. Técnico de la Dirección General de Salud Pública y miembro del Comité Asesor de 
vacunas de la Comunidad de Madrid. 
 

17:45 – 18:10 DESCANSO. CAFÉ 

18:10 – 18:50 Vectores transmisores y ectoparásitos en el viajero. 
Rosario Melero. Entomología médico-veterinaria. Fundación IO. 

18:50 – 19:20 
Enfermedades relacionadas con el trasporte aéreo. 
Marta Díaz Menéndez. Unidad de Medicina Tropical y del Viajero. H La Paz-Carlos III. Centro de 
Referencia Nacional para Patología Tropical Importada Adultos y Pediatría. 

19:20 – 20:00 

Consideraciones especiales del viajero en edad pediátrica y adolescente. 
Talía Sainz Costa. Servicio de Pediatría, Enfermedades Infecciosas y Tropicales, adopción 
internacional y consulta del Niño Viajero. H La Paz-Carlos III. Centro de Referencia Nacional para 
Patología Tropical Importada Adultos y Pediatría. 

 

MARTES 30 ENFERMEDADES TRASMITIDAS POR VECTORES Y ENFERMEDADES 
BACTERIANAS 

17:40 – 18:10 DESCANSO. CAFÉ 

18:10 – 18:50 
Situación actual del paludismo y quimioprofilaxis. 
Inés Oliveira. Unidad de Medicina Tropical y Salud Internacional. Hospital Universitario Vall 
d’Hebron-Drassanes. Barcelona 

18:50 – 19:20 
Viajar con bacterias resistentes 
Beatriz Díaz Pollán. Unidad de Microbiología Clínica y Enfermedades Infecciosas. H La Paz-Carlos 
III. 

19:20-19:50 

Diarrea del viajero, cólera y fiebre tifoidea. 
Fernando de la Calle Prieto. Unidad de Medicina Tropical y del Viajero. H La Paz-Carlos III. 
Centro de Referencia Nacional para Patología Tropical Importada Adultos y Pediatría. 
Colaboración de Eva Ferreras y Pilar Aparicio (Directora de la ENS/IMIENS) 

19:50-20:15 

 
Presentación y entrega de casos clínicos. 
Clara Crespillo Andújar. Unidad de Medicina Tropical y del Viajero. H La Paz-Carlos III. Centro 
de Referencia Nacional para Patología Tropical Importada Adultos y Pediatría. 
 

 

MIÉRCOLES 31 VIAJERO INTRÉPIDO Y EXPOSICIONES DE ALTO RIESGO 

16:00 – 16:30 
Patología de montaña. 
Juan Cuadros González. Servicio de Microbiología Clínica y Parasitología. Hospital Príncipe de 
Asturias. Alcalá de Henares, Madrid. 

16:30 – 17:10 
VIH y viajes. 
Jose Antonio Pérez Molina. CSUR de Enfermedades Tropicales, Servicio de Enfermedades 
Infecciosas. H Ramón y Cajal. 

17:10 – 17:40 
Manejo del migrante y VFR 
Elena Trigo Esteban. Unidad de Medicina Tropical y del Viajero. H La Paz-Carlos III. Centro de 
Referencia Nacional para Patología Tropical Importada Adultos y Pediatría. 

17:40 – 18:00 DESCANSO. CAFÉ 

18:00 – 18:40 

Situaciones con especial sensibilidad: embarazo, patologías crónicas e 
inmunocomprometidos. 
Mar Lago Núñez. Unidad de Medicina Tropical y del Viajero. H La Paz-Carlos III. Centro de 
Referencia Nacional para Patología Tropical Importada Adultos y Pediatría. 
 

18:40 – 19:10 

Rabia 
Mª Concepción Ladrón de Guevara. Unidad de Medicina Tropical y del Viajero. H La Paz-Carlos 
III. Centro de Referencia Nacional para Patología Tropical Importada Adultos y Pediatría. 
 
 

19:10 – 20:00 
Resolución de casos clínicos. 
Clara Crespillo Andújar. Unidad de Medicina Tropical y del Viajero. H La Paz-Carlos III. Centro 
de Referencia Nacional para Patología Tropical Importada Adultos y Pediatría. 

 

MARTES 30 ENFERMEDADES TRASMITIDAS POR VECTORES Y ENFERMEDADES 
BACTERIANAS 

16:00 – 16:30 
Fiebre Amarilla. 
María Velasco. Responsable de la Consulta de Medicina Tropical, H Universitario Fundación de 
Alcorcón. 

16:30 – 17:10 
Vacunas en desarrollo: malaria, dengue y zika. 
Fernando de la Calle Prieto. Unidad de Medicina Tropical y del Viajero. H La Paz-Carlos III. 
Centro de Referencia Nacional para Patología Tropical Importada Adultos y Pediatría. 

17:10 – 17:40 

Encefalitis japonesa y encefalitis centroeuropea. 
Pablo Barreiro. Unidad de Medicina Tropical y del Viajero. H La Paz-Carlos III. Centro de 
Referencia Nacional para Patología Tropical Importada Adultos y Pediatría. 
 

17:40 – 18:10 DESCANSO. CAFÉ 

 


