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LUGAR :        Sala 5 Edificio de Docencia    
FECHA:       13 de Junio de 2016  
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DOCUMENTACIÓN: EN LA INTRANET DEL HOSPITAL, Ruta: 
Formación / Formación Continuada / Enfermería / Man uales de Cursos 
 

DOCENTE/S:  
Instructores de RCP adulto 
 

OBJETIVO GENERAL: 
Dotar a los participantes de conocimientos, habilidades y actitudes necesarias para una 
intervención coordinada y eficaz en las maniobras de resucitación cardiopulmonar encaminadas a 
mejorar el pronóstico en el paciente adulto según las últimas recomendaciones de European 
Resuscitation Council. 
 

PROGRAMA DE LA ACTIVIDAD:  
Día y 
mes 

Horario Contenido Profesorado 

13 de 
Junio del 
2016 

 

• Etiología y epidemiología de la parada cardio-
respiratoria 
• Secuencia de reanimación cardiopulmonar 
básica en adultos 
• Secuencia de reanimación con ventilación con 
bolsa-mascarilla y cánula oro faríngea 
• Desfibrilación automática y semiautomática 
(DEA/DESA) 
• Algoritmo de actuación, integración de la 
reanimación cardio-pulmonar instrumentalizada 
• Realización de prácticas: 
- Simulación de diagnostico de parada cardio-
respiratoria (identificación de signos y síntomas) 
- Simulación de actuación de reanimación 
cardio-pulmonar (masaje cardiaco y ventilación) 
- Simulación de casos prácticos de reanimación 
cardio-pulmonar en grupo y coordinación entre los 
diferentes reanimadores 
- Simulación de casos prácticos de reanimación 
cardio-pulmonar con uso del DESA 
- Simulación de casos prácticos ante una 
reanimación intrahospitalaria 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Instructores RCP 
Adulto 

Las actividades con 20 o menos horas de duración, l a asistencia debe ser del 100% y en 
actividades con mayor duración de las 20 horas, deb e ser del 90% para la obtención del 
certificado. 


