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INFORMACION GENERAL

* Informacion y secretaria técnica:

Diia. Almudena Sierra

S? de Cuidados Intensivos Pedidtricos
Hospital Universitario La Paz.

Paseo de la Castellana 261.

28046. Madrid.

Tfno: 91.727.73.58

Fax:91.727.73.58

Email: almudena.sierra@salud.madrid.org

* Inscripcion:
- Nimero de plazas: 16.
- Criterio seleccién: Orden de solicitud.
- Cuota: 500 €.
- La cuota incluye:
Bolsa y material docente.
Cafés y almuerzos de trabajo.
Diploma acreditativo de asistencia.
- Forma de pago: Transferencia bancaria:

Fundacién para el progreso en el tratamiento
del nifio grave -Curso eco-.
Caja Madrid: 2038.1050.58.6000676495

Enviar copia del comprobante de Ia
transferencia via e-mail a la secretaria del
curso para formalizar la inscripcion.
(Realizar la transferencia Unicamente tras
haber contactado con la Secretaria para
confirmar la disponibilidad de plaza)

* Acreditacion:
-Curso acreditado con 3,9 créditos de
Formacion Médica Continuada.

INFORMACION DE INTERES

* Organizacién del curso:
S2 de Cuidados Intensivos Pediatricos

* Director del curso: Dr. J. J. Menéndez Suso

* Profesores:

Dra. Calderén (CIP. HU La Paz)

Dra. A. Gomez (CIP. HU La Paz)
Dra. M. Laplaza (CIP. HU La Paz)
DUE. M. Martin (CIP. HU La Paz)
Dr.J. ). Menéndez (CIP. HU La Paz)
DUE. H. Moreda (CIP. HU La Paz)
Dra. M. Nieto (CIP. HU Nifio Jesus)
Dr. M. del Rio (CIP. HU La Paz)

Dra. Schiiffelmann (CIP. HU La Paz)
Dra. C. Verdu (CIP. HU La Paz)
Dra. M. Ybarra (Neonatologia. HU La Paz)

* Sede del curso:
Centro de Investigacién. IdiPAZ. (1). C/ de
Pedro Rico s/n. Hospital Universitario La Paz
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Este curso tedrico-practico va dirigido a
médicos implicados en la atencion del
paciente critico pediatrico.

Durante el mismo, se trataran las principales
aplicaciones de la ecografia en el manejo del
nifio critico, prestando especial atencidn a los
aspectos mas practicosy de relevancia clinica.

El aforo limitado de alumnos y la presencia de
una seccion de practicas bien dimensionada,
para la que se dispone de una importante
dotacion de ecégrafos y del material de
trabajo 6ptimo (modelos humanos, modelos
animales y simuladores de alta fidelidad),
pretenden favorecer el aprendizaje del
alumno de una manera muy practica.

A los alumnos se les proporcionara de
antemano el manual del curso, en el que se
recoge todo el contenido tedrico del curso.

Martes, 12/04/2016

Sesiones tedricas

14:45 Inauguraciéndel curso.

15:00 Introduccidn a los ultrasonidos.
Dr. Menéndez

15:30 Ecotérax. Casos interactivos.
Dra. Schuffelmann

16:45 Pausa café.

17:15 Ecocardio. Casos interactivos.
Dr. Menéndez

19:00 Toracocentesisy paracentesis
ecoguiadas. Dra. Calderdn

19:30 Finjornada.

Miércoles, 13/04/2016

Sesiones practicas

8:30 Ecografiavascular.
Dra. Gémez
Eco
téracica
(Animal)
9:30 A
10:30 B
11:30
12:00 C
13:00 D
14:00

Sesiones practicas

Canalizacion
PICCy vena
periférica
(Simulador)
15:00 A
16:00 B
17:00
17:30 C
18:30 D
19:30  Fin jornada.

Téracoy Exploracion Ecocardio
paracentesis vascular Planos
(Animal) (Humano) (Humano)
B C D1/D2
A D Cc1/C22
Cambio / Café
D A B1/B2
C B Al1/A2
Pausa comida

Canalizacion Eco-RCP Ecocardio
A&V Centrales funcional
(Simulador) (Maniqui) | (Humano)
B C D1/D2
A D Cc1/c2
Cambio / Café
D A B1/B2
C B Al1/A2

Jueves, 14/04/2016

Sesiones tedricas

8:30

9:30

10:30

11:00

12:00

13:00

13:30

Eco abdominal. Casos interactivos.
Dra. Verdu

eFAST en el politrauma. Casos interactivos.
Dra. Calderén

Pausa café

Eco cerebral.
Dra. Ybarra

Doppler transcraneal.
Dra. Nieto

Doppler transcraneal. Casos interactivos.
Dra. Martinez de Azagra

Pausa comida

Sesiones practicas

14:30

15:15

16:00

16:15

17:00

17:45

Eye- Doppler-TC Protocolo Eco
balling eFAST Abdomen
(Video) (Humano) (Animal) (Humano)

A B C D
B A D C
Cambio / Café
C D A B
D C B A

Evaluacidn final y clausura del curso.




VII CURSO DE ECOGRAFIA EN EL PACIENTE PEDIATRICO CRITICO

12, 13 y 14 de abril del 2016

DESCRIPCION DE LAS PRACTICAS DEL CURSO

Ecografia toracica

* Profesor: Dra. Schuffelmann

* Duracién estacion: 1 hora.

* N° alumnos por rotacién: 4

* N° ecografos: 1

* Material: 1 cerdo anestesiado

* T practica por alumno: 15 minutos

* Objetivos: Identificacion de pulmon
sano, neumotdrax, derrame pleural,
atelectasia y sindrome intersticial
ecografico.

Procedimientos ecoquiados:
Toracocentesis y paracentesis

* Profesor: Dra. Calderon

* Duracién estacion: 1 hora.

* N° alumnos por rotacion: 4

* N° ecografos: 1

» Material: 1 cerdo anestesiado

* T° practica por alumno: 15 minutos

* Objetivos: Realizacién de
toracocentesis y paracentesis
ecoguiadas en un cerdo con derrame
pleural y ascitis.

Exploracién vascular ecografica

* Profesor: Dra. Laplaza

* Duracion estacién: 1 hora.

* N° alumnos por rotacion: 4

* N° ecografos: 1

* Material: 1 humano adulto

* T° practica por alumno: 15 minutos

* Objetivos: Identificacion de arteria
caroétida, vena yugular interna, arteria y
vena subclavia, arteria y vena axilar,
vena basilica, vena cefdlica, vena
humeral, arteria humeral, arteria radial,
y arteria y vena femorales.

Canalizacion ecoquiada de PICCs y
venas periféricas

* Profesor: DUEs. Martin y Moreda

* Duracién estacion: 1 hora.

* N° alumnos por rotacién: 4

* N° ecografos: 2

» Material: 2 phantoms canalizacion
periféricay PICCs

* T° practica por alumno: 30 minutos

* Objetivos: Practicar los
procedimientos de puncion de venas
periféricas y de insercion de PICCs,
con diferentes técnicas ecograficas.

Canalizacion ecoquiada de venas y

arterias centrales

* Profesor: Dres. Calderon/del Rio

* Duracion: 1 hora.

* N° alumnos por rotacion: 4

* N° ecografos: 2

» Material: 1 simulador de puncion de
vasos centrales pediatricos

* T practica por alumno: 30 minutos

* Objetivos: Canalizaciéon ecoguiada de
vasos centrales usando diferentes
técnicas.

Eco-RCP

* Profesor: Dra. Gémez

* Duracién: 1 hora.

* N° alumnos por rotacién: 4

* N° ecografos: 1

» Material: 1 maniqui

* T° practica por alumno: 15 minutos

* Objetivos: Integrar el uso de la
ecografia en el algoritmo de la RCP.
Identificar asistolia y causas de AESP
(taponamiento, TEP, hipovolemia,
neumotorax).



VII CURSO DE ECOGRAFIA EN EL PACIENTE PEDIATRICO CRITICO

12, 13 y 14 de abril del 2016

DESCRIPCION DE LAS PRACTICAS DEL CURSO

Ecocardiografia: Planos

* Profesores: Dres. Verdu/Menéndez

* Duracion: 1 hora.

* N° alumnos por rotacion: 4 (2 por
ecografo).

* N° ecografos: 2.

* Material: 2 adultos.

* T° de practica por alumno: 30 minutos

* Objetivos: Realizar los planos
paraesternales (ejes largo y corto),
apicales (4/5 camaras) y subcostales.

Ecocardiografia: Funcion

* Profesores: Dres. Verdu/Menéndez

* Duracién: 1 hora.

* N° alumnos por rotacion: 4 (2 por
ecografo)

* N° ecégrafos: 2

» Material: 2 nifios

* T° de practica por alumno: 30 minutos

* Objetivos:

- Funcion sistdlica VI: Fraccion de
acortamiento y eyeccion (-Teicholz-),
Gasto cardiaco (Doppler TSVI).

- Funcion diastolica VI: ratio E/A.

- Funcion sistolica VD: TAPSE.

- Estimacion presiones: AD (Colapso
VCI), Al (ratio E/E"), AP (reg tricuspidea)

Eyeballing

* Profesor: Dr. Menéndez

* Duracion estacién: 45 minutos.

* N° alumnos por rotacion: 4

* N° ecografos: 0

» Material: proyeccién de exploraciones
ecograficas de videoteca propia.

» Tiempo de practica por alumno: 10
minutos

» Objetivos: interpretacion rapida de
diferentes exploraciones ecograficas
realizadas en diversos escenarios

clinicos reales.

Doppler transcraneal

* Profesor: Dras. Nieto y Verdu

* Duracién estacion: 45 minutos.
* N° alumnos por rotacion: 4

* N° ecégrafos: 1

* Material: 1 equipo de
transcraneal ciego y 1 adulto.

* Tiempo practica/alumno: 10 minutos

* Objetivos: con dos métodos (doppler
ciego y duplex), explorar las principales
arterias intracraneales e interpretar los
espectros doppler que se obtengan.

doppler

Ecografia abdominal

* Profesor: Dra. Gémez

* Duracion estacién: 45 minutos.

* N° alumnos por rotacion: 4

* N° ecografos: 1

» Material: 1 adulto.

» Tiempo de practica por alumno: 10
minutos

* Objetivos: identificacion de las
principales visceras abdominales.
Dopplerrenal y hepatico.

Protocolo eFAST en el politrauma

* Profesor: Dra. Calderén

* Duracidn estacién: 45 minutos.

* N° alumnos por rotacion: 4

* N° ecografos: 1

* Material: 1 cerdo anestesiado.

* Tiempo de practica por alumno: 10
minutos

» Objetivos: practicar el protocolo
eFAST en un cerdo anestesiado, al
que se le ha infundido liquido en la
cavidad peritoneal.



