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SPANDOC EXCHANGE 

 
Spandoc Exchange es un programa que proporciona estancias de 2 semanas en Reino 
Unido para médicos españoles de distintas especialidades con los siguientes objetivos: 
 

- Que el visitante mejore su nivel de inglés profesional y su capacidad de 
comunicación internacional. 

- Que el visitante descubra los elementos diferentes de sistema, método, 
organización o estilo en RU que pueda adoptar con efecto beneficioso a su 
regreso a España. 

- Que el visitante descubra los elementos diferentes de sistema, método, 
organización o estilo que resulten más positivos en España y por ello deba 
valorar y fortalecer. 

- Que el visitante amplíe su repertorio de soluciones posibles a los problemas de 
la asistencia sanitaria y mantenga una actitud flexible y abierta al debate. 

- Que el visitante aporte a sus anfitriones la perspectiva del sistema y/o estilo 
español. 

- Que el visitante contribuya a enriquecer la visión y mejorar la motivación de 
sus colegas y otros profesionales en España. 

 
Características del Programa: 

 Spandoc identifica un centro receptor y acuerda la estancia o rotación en dicho 
centro, coordinando también todos los trámites necesarios en el NHS 
(National Health Service). 

 El visitante es recibido por un Mentor español de su especialidad que trabaja 
en el centro receptor del Reino Unido, haciendo la experiencia más acogedora 
y el aprendizaje más efectivo. El visitante rota no solo con el mentor sino 
también con otros profesionales del equipo. 

 Es un programa docente, que pretende no solo enriquecer el desarrollo 
profesional del visitante sino también contribuir con sugerencias para la mejora 
del sistema sanitario español.  

 El programa se sirve al visitante como un paquete global que incluye también 
alojamiento independiente (en piso no compartido, pero que puede incluir a la 
pareja del interesado si lo desea) dotado con todas las comodidades, traslados 
al aeropuerto y transporte diario individualizado al centro sanitario 
(combinando taxi y transporte público), tarjeta Oyster para desplazamientos 
en transporte público en Londres durante las 4 semanas de su estancia dentro 
y fuera del horario laboral, teléfono móvil con tarjeta SIM británica y 
conexión WIFI a internet gratuita en el alojamiento. 

 Un asistente bilingüe de Spandoc recibe al visitante en el aeropuerto y está 
contactable durante toda su estancia para cualquier ayuda que pudiera 
necesitar.  

 El interesado se inscribe mediante el pago de la inscripción a Spandoc que 
cubre todos los costes mencionados. El interesado puede recibir apoyo 
económico para esta inscripción mediante beca de su Colegio Médico, total o 
parcial, previa o retrospectiva según la oferta específica de cada Colegio. 

http://click.icptrack.com/icp/relay.php?r=77829600&msgid=992425&act=POUZ&c=366100&destination=http%3A%2F%2Fwww.spandoc.com%2Fexobjetivos.html
http://click.icptrack.com/icp/relay.php?r=77829600&msgid=992425&act=POUZ&c=366100&destination=http%3A%2F%2Fwww.spandoc.com%2Fflat.html
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 Los inscritos deben remitir, en un plazo de 30 días desde su retorno, un 
ensayo/memoria sobre algún aspecto interesante de lo aprendido en su 
estancia. Este ensayo se publica en www.spandoc.com. Una vez recibido y 
aprobado este ensayo, se emite al interesado un Certificado acreditativo de su 
estancia. 

Tramitación Solicitudes:  

Cumplimentarla a través del formulario online. 

Plazo Solicitud: 20 de febrero de 2013. 

http://click.icptrack.com/icp/relay.php?r=77829600&msgid=992425&act=POUZ&c=366100&destination=http%3A%2F%2Fwww.spandoc.com%2Fensayos.html
http://click.icptrack.com/icp/relay.php?r=77829600&msgid=992425&act=POUZ&c=366100&destination=http%3A%2F%2Fwww.spandoc.com
http://www.spandoc.com/exappl.html

