* q Hospital Universitario La Paz . .
Hosﬁ\tal de‘CCan‘tobllﬁncO For macion Cont|nuada
: ospital Carlos ,
Silainaging BB comunidad de Madrid De Enfermerl a

Area de Enfermeria
SOPORTE VITAL BASICO ED. 03

DIRIGIDO: Técnicos en Cuidados Auxiliares de Enfermeria. Logo  pedas
Fisioterapeutas. Terapia Ocupacional. Técnicos Esp  ecialistas.
CARLOS Il

LUGAR: Aulas 5 Edificio de Docencia
FECHA: 3 de Junio del 2016
HORARIO: De 14:00-20:30 h

DOCUMENTACION: EN LA INTRANET DEL HOSPITAL, Ruta:
Formacion / Formacién Continuada / Enfermeria/ Man  uales de Cursos

DOCENTE/S:
Instructores de RCP Adulto

OBJETIVO GENERAL.:

Dotar a los participantes de conocimientos, habilidades y actitudes necesarias para una
intervencion coordinada y eficaz en las maniobras de resucitacion cardiopulmonar encaminadas a
mejorar el pronostico en el paciente adulto segun las ultimas recomendaciones de European
Resuscitation Council.

PROGRAMA DE LA ACTIVIDAD:

Diay mes Horario Contenido Profesorado

- Etiologia y epidemiologia de la parada

cardio-respiratoria

e Secuencia de reanimacion cardio-

pulmonar bésica en adulto

» Desobstruccion de la via aérea por un

cuerpo extrano

« Descripcion del material necesario en

un carro de parada, mantenimiento y

seguimiento

» Realizacion de practicas:

- Simulaciéon de diagnostico de parada

3;:92 cJ)igiO cardio-respiratoria (identificacion de signos Instructores RCP Adulto
y sintomas)

- Simulaciéon de actuacién reanimacion

cardio-pulmonar (masaje cardiaco 'y

ventilacion)

- Simulacién de casos préacticos de

reanimacion cardio-pulmonar en grupo y

coordinacién entre los diferentes

reanimadores

- Simulacion de casos préacticos de

reanimacion cardio-pulmonar con uso del

DESA

Las actividades con 20 o menos horas de duracién, | a asistencia debe ser del 100% y en
actividades con mayor duracion de las 20 horas, deb e ser del 90% para la obtencién del
certificado.



